
研修プログラム 

 

時 間 内  容 

9：30～ ・受付開始 

 

9：50～10：50 
・講義「精神障害者の地域生活支援の歴史と社会資源の概要」（仮） 

  講師：戸髙 洋充 氏（県精連理事長） 

 精神障害者への地域生活支援は、他の障害に比べて遅れていると言われて

います。地域生活に取り組んできた歴史を振り返り、これからの展望を考え

てみましょう。 

 

11：00～1２：30 
 

・講義「統合失調症で見逃されやすい症状」 

  講師：工藤 潤一郎 氏 

【精神科医 工藤メンタルクリニック 院長】 

 私たちが精神科の教科書などで学んできた統合失調症に特徴的な症状と、

患者さんが実際に困っている、苦しんでいる症状との間にはギャップがある

と思います。そのギャップをどのように埋めていけば良いのかを、講義を通

して参加者の皆さまと一緒に考えたいと思います。 

12：30～13：30 昼食・休憩 

 

13：30～14：00 
・４部会の紹介 

「日中支援活動部会」 

「地域活動支援センター部会」 

「相談支援部会」 

「グループホーム部会」 

 

14：05～16：45 
講義・グループワーク 

「どうしてあなたは支援をするの？」 

 

講師：内嶋 順一 氏 

【弁護士 みなと横浜法律事務所 県精連顧問弁護士】 

支援というと、つい「当事者」の方ばかりに目がいってしまいますが、支

援をする皆さんの存在意義について語られることはあまりありません。この

研修では、普段語られない皆さん自身の存在意義について考えてもらいます。 

 

～1７：00 
・アンケート記入 ・名刺交換  

・閉会（研修委員長） 

当日の進行によっては、予定された時間通り進まない場合もあります。ご了承ください 

 

★ 懇親会は、１7：３０頃から藤沢駅近くのお店を予定しています。会費は 3,000 円くらいです。 

★ 昼食は、会議室で食べられます。 



会場案内  藤沢商工会館ミナパーク ３０２・３０３会議室 

   
 

 

 

 

〒251-0052  

藤沢市藤沢 607-1  

藤沢商工会館 2F  

 

TEL.0466-27-8888  

FAX.0466-27-8664   

 

アクセス：  

JR 東海道線藤沢駅北口から  

 徒歩３分  

小田急線藤沢駅から  

 徒歩４分  

江ノ島電鉄藤沢駅から  

 徒歩５分 

専用駐車場はありません 

 問合せは、県精連事務局へ   0463-79-9441  

 

 

 

 


